
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

     

『お手軽気血ごはん』 

瀬戸佳子／著 
『考えない探さない 

ラクして整う住まい考』 

柳沢小実／著 

『怠けてるのではなく、 

充電中です。』 

ダンシングスネイル／著 

『ゆるめる・温める・ 

巡らせる』 

鈴木七重／著 

『あなたの 24時間は 

どこへ消えるのか』 

スワン／著 

１０月の中央展示 

お 通 ひ さ ま 信 
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１０月のイベント 

おはなし会の中止や、休館となる場合もありますので、
ホームページや電話で確認してください。 

・風邪の症状(のどの痛み、咳、発熱等)がある場合、 
入館は控えてください。 

・長時間の滞在はご遠慮ください。 
・手洗いや手指の消毒、マスク着用や咳エチケットに ご協
力をお願いします。 

感染症拡大防止にご協力ください 

１１月３日の文化の日を中心にした２週間は 

「読書週間」、また、この読書週間が始まる 

１０月２７日は、「文字・活字文化の日」に 

制定されています。読書の秋、ぜひ図書館や 

電子図書館をご利用ください。 

癒す。補う。整える。 
なんだか、憂うつ、疲れが取れない。。。 
そんな時は、ゆっくり休んで、栄養も補給。 
こころとからだを整えて、、、 
心地良い暮らしを♪ 

日 月 火 水 木 金 土

1 2
あかちゃん
おはなし会

3 4 5 6 7 8 9
休館日

みんなの
おはなし会

10 11 12 13 14 15 16

休館日
みんなの

おはなし会

17 18 19 20 21 22 23
朝倉市子ども読書の日

休館日 館内整理日
おひさま

おはなし会

25 26 27 28 29 30
休館日 館内整理日

みんなの
おはなし会

　　 あさくら図書館カレンダー

24
　 31

             ※　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

　　             おはなし会を中止したり、臨時休館する

　             　場合があります。

１０月

● あかちゃんおはなし会 ● 

● みんなのおはなし会 ● 

● おひさまおはなし会 ● 

２倍 


