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脱ネット・ 

スマホ中毒 

絵師募集！ 

異世界でもふもふなでなで 

するためにがんばってます 

声優さんになりたいっ！ 

マンガでわかる 

西洋絵画の見かた 

ゲーム式暗記術 

高校生の 

勉強のトリセツ 

絵をみてパッと 

みにつく 

英語リスニング 

「君の名は」で古文・和歌の 

読み方が面白いほどわかる本 

脱オタク 
ファッション 
バイブル 

２つの夢を 

叶える方法 

ＣＧ＆ゲームを 

仕事にする 

お江戸はニャンと 

こうだった ウケる！ 

トーク術 

ＳＮＳトラブル 

連鎖 

アポロンと 

５つの神託 

明日からの学校が楽しくなる？ 
 

 Book List 

インスタント 

リア充 

自分はコミュ症だと思
っているあなた。あな
たはコミュニケーショ
ンを難しく考えている
だけでは？こちらの
本読んでもう少し気楽
に行きましょう。 

｢勉強してる？｣ 
「ううん、全然♡」 
この言葉を信じる
人はいないですよ
ね？みんな意外と
勉強しているんで
す！ 

Future 
夢は無いよりあった方
が良い！分かっている
けどまだ決められない
…。そんなあなたの夢
探し応援します。もちろ
ん夢がある君のその
叶え方だって教えま
す！ 

気付かないうちに無理
してませんか？SNS
疲れになってません
か?今は体より心の休
息こそ必要な時代。心
に響きそうな本集めて
みました。 

また、同じ夢を 

見ていた 


